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NYTT KOK, HALSOSAMMARE LIV

Nastan en tredjedel svenska bostadsdgare lever ett halsosammare liv efter en koksrenovering, alltifran att ata
mer frukt och gronsaker till att laga fler maltider hemma.

MONOKROMT OCH MODERNT. SA VILL SVENSKEN HA DET

Modern och skandinavisk design ar stilarna svensken helst har i sitt nya kok (41% och 14 %). 4 av 5 svenskar
valjer vita eller gra kok vid renovering (59% och 18%). Halften av svenska bostadsagare koper
monteringsfardiga delar till koket, | jamforelse med till exempel Japan dar bara 1 av 10 gor samma sak.

INVESTERA GENOM ATT SPENDERA
Nastan tva tredjedelar av svenska bostadségare (60%) spenderar mellan 50 000 till 250 000 kronor vid sin
koksrenovering, 6% spenderar dver en halv miljon kronor.

STORLEKEN HAR BETYDELSE
En tredjedel av bostadsagare dkar kdkets yta i hemmet vid renovering. Svensken 6ppnar dven garna upp koket
mot resten av hemmet vid renovering (39 %) medan en av fyra (23%) 6ppnar upp koket mot tradgarden.
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Hur och varfor svensken uppgraderar sitt kok

Tabellerna nedan visar hur svenska bostadsagare har forstorat sin koksyta och de forandringar som gjorts i planlosningar, liksom
anledningarna att vilja renovera. Resultaten ar baserade pa bostadsagare som renoverat sitt kok inom de senaste 12 manaderna, som
renoverar sitt kok just nu eller planerar att renovera sitt kok inom de narmaste 3 manaderna.

FORSTORING AV KOKSYTA VANLIGASTE ANLEDNINGARNA ATT RENOVERA KOKET

Jag har efter lang tid mojlighet att renovera 36%

Jag tycker inte om mitt gamla kok 34%

Jag vill gora mitt nykdpta hem personligt 29%

Mitt kok &r gammalt och/eller osdkert att anvanda 24%

Mitt kok maste anpassas efter nya familjeforhallanden 18%

KOKETS KONTAKT MED NARLIGGANDE YTOR

POPULARASTE PLANLOSNINGEN
Mer kontakt med utemiljo 23%

35% 2/7% 18%

@ Mer kontakt med InnemIUO - 39% | -formad Linjart U-formad
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Vilka huvudsakliga funktioner vi installerar i vara kok

Tabellerna nedan visar de vanligase uppgraderade kokskomponenterna och inbyggda funktioner bland bostadsagare som renoverat
sitt kok inom de senaste 12 manaderna, som renoverar sitt kok just nu eller planerar att renovera sitt kok inom de narmaste 3

manaderna.

KOKSDELARNA SVENSKAR UPPDATERAR VID RENOVERING

NYA UPPDATERINGAR SOM INTE

Bankskivor 93% FANNS DAR FORUT

o
-_ 71%
Prioriterar att vara uppkopplad i
Ljuskallor _ 83% koket, via TV, datorskarm eller iPad.
Vaggar, material eller férg _ 81%
. MEST POPULARA INBYGGDA
Diskhofar) g1 KOKSDETALJERNA
o . o .o .o
Kranar och andra rordelar _ 81% 25% Fristaende kokso
17% Inbyggd vinkyl/vinstall
15% Litet skafferisk&p
° med koksbank
Stankskydd _ 67% 14% Storre skafferiskap

!‘ hOUZZ © 2017 Houzz Inc.



Svenskar prioriterar forvaring i koket

Tabellerna nedan visar de vanligaste uppgraderingarna av koksskap och forvaring, bland bostadsdagare som renoverat sitt kok inom de
senaste 12 manaderna, som renoverar sitt kok just nu eller planerar att renovera sitt kok inom de ndrmaste 3 manaderna.

FORVARINGSLOSNINGAR SOM PRIORITERAS

POPULARASTE SKAPTYPERNA

507% 257
[o) fo) Utdragbar sopforvaring eller o
L 72%
kompostforvaring
Monteringsfardiga Delvis skraddarsydda Grvisks 60%
skap skap fytskap °
Kryddburksforvaring - 58%

VARFOR AR FORVARING EN PRIORITET?
Redskapsforvarin - 44%
/1% Léttare att halla ordning . . J
66% Fa battre anvandning av ytan Lada for smasaker - 4%
469 Underlatta att hitta saker
359, F& anvandning av oanvédnda ytor STEREOTYPISKT SVENSKT
° i koket
299% Underlatta matlagning
59% 18%
Vit Gra
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Vilken koksutrustning varderas mest i koket

Tabellerna nedan visar de vanligaste uppgraderingarna av koksutrusting bland bostadsagare som renoverat sitt kok inom de senaste 12
manaderna, som renoverar sitt kok just nu eller planerar att renovera sitt kok inom de ndrmsta 3 manaderna.

POPULARASTE KOKSUTRUSTNINGEN VID RENOVERING

POPULARASTE NYA HOGTEKNOLOGISKA

o (@) o
oo [ - IR
S— e Pekskarm Inbyggda  Tradiss styrning
- Spste o hogtalare via telefon
-
Spishall 73%

SVENSKENS VAL AV SPIS VID NYINKOP

Mikrovagsugn 70%

79% Induktion
Separat ugn 62%
) ; ) . 14% Elektrisk
POPULARASTE FARGVALEN PA NY KOKSUTRUSTNING
En kombination av
(@)
5% gas och el

Rostfritt stal Vi Svart

—
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Svenskens val av material i koket

Tabellerna nedan visar de vanligaste uppgraderingarna av koksbankar och golvtyper, bland bostadsagare som renoverat sitt kok inom
de senaste 12 manaderna, som renoverar sitt kok just nu eller planerar att renovera sitt kok inom de narmsta 3 manaderna.

MEST POPULARA VAL AV KOKSBANKAR

MEST POPULARA VAL AV GOLV

Av de 93% av bostadsagare som uppgraderar sina kdksbankar

VANLIGASTE MATERIALEN

Granit

Laminat

Tra eller slaktarbank

VANLIGASTE KOPMOTIVET

69% Stil och kansla
42% LAtt att halla rent
31% Slittaligt

POPULARASTE FARGERNA

Svart Gra Vit

22%

24%

23%

14%

Av de 62% av bostadsagare som uppgraderar sina golv

POPULARASTE MATERIALEN
36%

Obehandlat eller behandlat tra
Laminat 17%

16%

Sten (klinker eller annat)

VANLIGASTE KOPMOTIVET

84% Stil och kansla
42% L4tt att halla rent
40% Hallbarhet

POPULARASTE FARGERNA

Ljust tra Mellanmorkt tra  Gra

¥ houzz
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Vem svensken anlitar och hur koksrenoveringar budgeteras

Tabellerna nedan visar de vanligaste experterna en bostadsagare anlitar och anvandandet av budgetering. Resultaten ar baserade pa
bostadsdgare som renoverat sitt kok inom de senaste 12 manaderna, som renoverar sitt kok just nu eller planerar att renovera sitt kok
inom de narmaste 3 manaderna.

74 O/ VANLIGASTE EXPERTERNA ATT ANLITA
o Specialist (ex
ANLITADE EN elektriker, rormokare, - 46% 1 A\/ 4
EXPERT plattsattare)
SVENSKAR ANLITAR INTE EN
Koksexpert 25% EXERT - UTAN GOR DET SJALV

Tillverkare av

koksskap 1%

SLUTSUMMA FOR RENOVERING

35%

25%

17%

10%
8%

mu I - -
I E—
Mindre &n 25 000 25 001 - 50 001 - 100 001 - 250 001 - 500 001-  Above 750 000
SEK 50 000 SEK 100000 SEK 250 000 SEK 500 000 SEK 750 000 SEK SEK
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Hur svensken inreder sitt kok och valjer belysning

Tabellerna nedan visar de vanligaste uppdaterade koksstilarna och val av belysning bland bostadsdagare som renoverat sitt kok inom de
senaste 12 manaderna, som renoverar sitt kok just nu eller planerar att renovera sitt kok inom de ndrmaste 3 manaderna.

MEST POPULARA KOKSSTILEN MEST POPULARA BELYSNINGEN | KOKET
Av de 88% av bostadsagare som uppdaterade koksstilen Av de 83% av bostadsagare som uppdaterade belysningen i koket
Modern - 40% Spotlights _ 60%
Skandinavisk . 14% Belysning under skap _ 58%
Lantlig . 12% Infalld belysning 46%
Klassisk . 10% Belysning i skap 31%
Industriell I 5% Takpendel 22%
Nyklassisk I 4% Takflakt med belysning 18%

STILEN INNAN RENOVERING

28% 15% 15%

INGEN STIL ALLS KLASSISK LANTLIG
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Hur ett nytt kok paverkar svenskens liv

Tabellerna nedan visar de vanligaste livsstilsforandringarna efter en kbksuppdatering, och hur ofta maltiderna lagas hemma bland
bostadsédgare som renoverat sitt kok inom de senaste 12 manaderna, som renoverar sitt kok just nu eller planerar att renovera sitt kok
inom de narmaste 3 manaderna.

BYTT TILL EN HALSOSAMMARE LIVSSTIL FORANDRINGAR | LIVSSTIL

Mer familjetid i koket 55%

Lagar/forbereder mer mat hemma 43%

Sitter ner och ater vid matbordet 43%

Bjuder in vanner till middag 42%

Jobbar och/eller studerar i koket 41%

LAGAR MAT HEMMA

Bakar mer
86% 5+ dagar i veckan
2% 3-4 dagar i veckan Bestaller mindre hamtmat - 31%
27 <3 dagar i veckan

22%

w
3
N

Ater mer frukt och gronsaket

!‘ hOUZZ © 2017 Houzz Inc.



Undersdkningen skickades till registrerade Houzz-anvandare i Sverige och
skickades ut i november 2016. Bostadsdagare som genomfort en koksrenovering
under de senaste 12 manaderna, som haller pd med en renovering eller planerar att
utféra en renovering inom de narmsta tre manaderna, delade sina planer och

framsteg i var onlineundersokning. N=509.
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LANKAR TILL EXPERTRESURSER PA HOUZZ.SE

FOTON
Kok
Kok/matsal
Oppet
Avskilt
L-form
U-form
Parallell
Linjart
Kompakt
Modern
Skandinavisk
Elektisk
Retro
En kokso

Koksskafferi

HITTA EXPERT
Arkitekter

Byggforetag

Husleverantorer & Attefallshus
Hustillverkare & Totalentreprenad
Inredningsarkitekter & Inredare

Koksdesign & Renovering

Badrumsdesign & Renovering

Landskapsarkitekter &
Tradgardsdesigner

Produktdesigner

Belaggning, Sten & Betong

Kakel, Sten & Bankskivor

PRODUKTER
Maobler
Belysning
Heminredning
Kok & matsal
Till badrummet
Till sovrummet
Forvaring & organisering
Utomhusprodukter
Renovering
Baby & barn
Hushallning & tvatt

Hemelektronik

Utrustning for hemmagym

Husdjurstillbehor

Hogtidsdekoration

ARTIKLAR
Livsstil
Houzz Tours
Rum For Dig
Kok
Badrum
Forvaring
Vardagsrum
Sovrum
Barnrum
Hall
Utomhus
Arkitektur
Design
Gor det sjalv

Inredning & dekoration

Renovering & bygga om

% houzz
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http://www.houzz.se/photos/koek
http://www.houzz.se/photos/koek/type-- kitchen%252Fdining
http://www.houzz.se/photos/koek/type-- great-room
http://www.houzz.se/photos/koek/type-- enclosed
http://www.houzz.se/photos/koek/layout-- l-shape
http://www.houzz.se/photos/koek/layout-- u-shape
http://www.houzz.se/photos/koek/layout-- galley
http://www.houzz.se/photos/koek/layout-- single-wall
http://www.houzz.se/photos/koek/size-- compact
http://www.houzz.se/photos/modern/koek
http://www.houzz.se/photos/skandinavisk/koek
http://www.houzz.se/photos/eklektisk/koek
http://www.houzz.se/photos/retro/koek
http://www.houzz.se/photos/eklektisk/koek/number-of- islands-- 1
http://www.houzz.se/photos/eklektisk/koek/type-- kitchen-pantry
http://www.houzz.se/professionals/arkitekter/c/sverige
http://www.houzz.se/professionals/byggfoeretag/c/sverige
http://www.houzz.se/professionals/husleverantoerer-och- attefallshus/c/sverige
http://www.houzz.se/professionals/hustillverkare-och- totalentreprenad/c/sverige
http://www.houzz.se/professionals/inredningsarkitekter-och- inredare/c/sverige
http://www.houzz.se/professionals/koeksdesign-och- renovering/c/sverige
http://www.houzz.se/professionals/badrumsdesign-och- renovering/c/sverige
http://www.houzz.se/professionals/landskapsarkitekter-och-
http://www.houzz.se/professionals/produktdesigner/c/sverige
http://www.houzz.se/professionals/belaeggning-sten- och-betong/c/sverige
http://www.houzz.se/professionals/kakel-sten- och-baenkskivor/c/sverige
http://www.houzz.se/photos/moebler
http://www.houzz.se/photos/belysning
http://www.houzz.se/photos/heminredning
http://www.houzz.se/photos/koek-och- matsal
http://www.houzz.se/photos/till-badrummet
http://www.houzz.se/photos/till-sovrummet
http://www.houzz.se/photos/foervaring-och- organisering
http://www.houzz.se/photos/utomhusprodukter
http://www.houzz.se/photos/baby-och- barn
http://www.houzz.se/photos/hushaallning-och- tvaett
http://www.houzz.se/photos/hemelektronik
http://www.houzz.se/photos/utrustning-foer- hemmagym
http://www.houzz.se/photos/husdjurstillbehoer
http://www.houzz.se/photos/hoegtidsdekoration
http://www.houzz.se/ideabooks/livsstil
http://www.houzz.se/ideabooks/houzz-tours
http://www.houzz.se/ideabooks/rum-foer- dig
http://www.houzz.se/ideabooks/koek
http://www.houzz.se/ideabooks/badrum
http://www.houzz.se/ideabooks/foervaring
http://www.houzz.se/ideabooks/vardagsrum
http://www.houzz.se/ideabooks/sovrum
http://www.houzz.se/ideabooks/barnrum
http://www.houzz.se/ideabooks/hall
http://www.houzz.se/ideabooks/utomhus
http://www.houzz.se/ideabooks/arkitektur
http://www.houzz.se/ideabooks/design
http://www.houzz.se/ideabooks/goer-det- sjaelv
http://www.houzz.se/ideabooks/inredning-och- dekoration
http://www.houzz.se/ideabooks/renovering-och- bygga-om
http://www.houzz.se/photos/renovering



